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PLAN PREZENTACJI:

• WSPÓŁCZESNE WIZJE MIAST DOBRYCH DO ŻYCIA 

• BUDYNEK DOBRY DO ŻYCIA WPISUJĄCY SIĘ W IDEĘ DOBREGO DO ŻYCIA MIASTA
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15-minutowe miasto to układ przestrzeni miejskiej,

pozwalający ludziom na dostęp do miejsc istotnych ze

względu na ich codzienne funkcjonowanie, takich jak

miejsce pracy (1), sklepy i punkty usługowe (2),

placówki medyczne (3), placówki edukacyjne (4)

oraz miejsca rozrywki i rekreacji (5) w ciągu 15

minut drogi pieszo, rowerem lub transportem

publicznym (?) od ich miejsca zamieszkania (6).

Podejście to ma na celu zmniejszenie uzależnienia od 

samochodu, promowanie zdrowego i 

zrównoważonego stylu życia oraz poprawę 

samopoczucia i jakości życia mieszkańców miast.

15-minutowe miasto = MIASTO ZRÓWNOWAŻONE
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IDEE KSZTAŁTOWANIA MIASTA DOBREGO DO ŻYCIA 

MIASTO OGRÓD  E.Howard (1898) 

JEDNOSTKA SĄSIEDZKA  C.E.Perry (1939) 

KARTA ATEŃSKA – MIASTO 
STREFOWANE FUNKCJONALNIE 

Le Corbusier i inni (1933/1943) 

ŻYWE MIASTO J.Jacobs (1961) 

MIASTO wg Ch. Alexandra 
 „Język wzorców” 

Ch. Aleksander i inni (1977) 

MIASTO DLA LUDZI 
(Life between building)  

J.Gehl (1971/2010) 

MIASTO ZWARTE G. Dantzig i T. Saaty (1973), M. Jenks 
(1996) 

DOBRA FORMA MIASTA K. Lynch (1984) 

TRADYCYJNE SĄSIEDZTWO B. Friedman, S.P. Gordon, J.B. Peers (1992) 

MIASTO W MIEŚCIE/MIEJSKA 
WIOSKA 

T. Aldous (1992) 

ECO CITY D. Engwicht (1992), B. Walter, L. Arkin 
(1992), M. Roseland (1996) 

NOWA URBANISTYKA, NOWY 
URBANIZM 

Karta Nowej Urbanistyki (1993), L. Krier, A. 
Duany, E. Plater-Zyberg 

MIASTO KRÓTKICH DRÓG J. Brunsing, M. Wegener 

ZIELONA URBANISTYKA T. Beatley (2000); S. Lehmann (2010) 

SMART CITY B. Bowerman, J. Braverman, J. Taylor 
(2000), A. Caragliu, C. Del Bo, P. Nijkamp 
(2009) 

MIASTO SPÓJNE/ZSIECIOWANE R. Cowan (1997), Nowa Karta Ateńska 
(2003) 

MIEJSKA AKUPUNKTURA J. Lerner (2003) 

ODPORNE MIASTO L. J. Vale (2004) 

ZRÓWNOWAŻONE MIASTO, 
ZRÓWNOWAŻONA URBANISTYKA 

D. Farr (2008), T. Haas (2012) 

EKOLOGICZNY URBANIZM M. Mostafavi, M. Joachim (2010)  

DOBRA URBANISTYKA N. Ellin (2012), E. Jacobsen (2012) 

MIASTO SZCZĘŚLIWE Ch. Montgomery (2013) 

MIASO ŻYCZLIWE  D.Sim (2019) 

MIASTO 15-MINUTOWE C.Moreno (2015/2020/2024) 

MIASTO CYRKULARNE E. Ryńska (2019), J. Williams (2021) 
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Miasto dobre do życia to miasto, które: 

 

1. Jest skoncentrowane na człowieku i jego potrzebach: 

o Priorytet dla pieszych i rowerzystów: przestrzenie publiczne - bezpieczne, wygodne i atrakcyjne dla ruchu pieszego i rowerowego  

o Skala ludzka: Architektura i urbanistyka dostosowane do percepcji i komfortu człowieka  

o Życie między budynkami: aktywne, zachęcających do interakcji przestrzenie publicznych, gdzie ludzie chcą przebywać, spotykać się i obserwować  

2. Jest miastem 15-minutowym/miastem krótkich dróg/kompaktowym: 

o Kompaktowe i wielofunkcyjne: zapewnienie mieszkańcom dostępu do podstawowych usług w zasięgu 15-minutowego spaceru lub przejażdżki rowerem  

o Mieszanie funkcji: unikanie monofunkcyjnych stref, promowanie zabudowy o mieszanym przeznaczeniu  

3. Jest zielone za względu na komfort mieszkańców, ale też ze względu na adaptacje do zmian klimatu i ich konsekwencji: 

o Rozwiązania z zakresu błękitno-zielonej infrastruktury: parki, skwery, ogrody kieszonkowe, zielone dachy i ściany, drzewa wzdłuż ulic i inne. (zieleń poprawia jakość powietrza, retencjonuje 

wodę, obniża temperaturę i wpływa pozytywnie na samopoczucie). 

o Bioróżnorodność: Projektowanie przestrzeni zielonych wspierających lokalne ekosystemy. 

o Gospodarka wodna: Efektywne zarządzanie wodą deszczową (np. poprzez zieloną infrastrukturę), oszczędzanie wody. 

4. Jest energooszczędne i cyrkularne: 

o Budownictwo niskoenergetyczne: budynki o niskim śladzie węglowym zarówno wbudowanym jak i operacyjnym. 

o Gospodarka o obiegu zamkniętym (GOZ): minimalizacja odpadów, promowanie ponownego użycia, napraw i recyklingu materiałów (w tym w budownictwie – np. projektowanie dla 

demontażu). 

5. Jest inteligentne w sposób zorientowany na człowieka: 

o Technologia w służbie mieszkańców: wykorzystanie technologii do poprawy jakości życia, efektywności usług miejskich (transport, energia, zarządzanie odpadami), bezpieczeństwa i 

komunikacji 

o Dane dla lepszego planowania: Gromadzenie i analiza danych o funkcjonowaniu miasta w celu optymalizacji i podejmowania świadomych decyzji, z poszanowaniem prywatności. 

6. Promuje zrównoważony transport  

o Rozbudowana i efektywna sieć transportu publicznego: Dostępna, częsta, niezawodna i zintegrowana. 

o Infrastruktura rowerowa: Bezpieczne i spójne ścieżki rowerowe, parkingi dla rowerów. 

o Ograniczenie ruchu samochodowego w centrach i strefach mieszkalnych: Tworzenie stref pieszych, uspokojonego ruchu. 

o Wspieranie mobilności współdzielonej: (car-sharing, rowery miejskie). 

7. Jest życzliwe, włączające i budujące społeczność: 

o Bezpieczne przestrzenie publiczne: Dobrze oświetlone, przejrzyste, z naturalnym nadzorem społecznym 

o Miejsca spotkań: Projektowanie placów, skwerów, kawiarni, domów kultury zachęcających do interakcji i budowania więzi społecznych. 

o Dostępność dla wszystkich: Eliminowanie barier architektonicznych, projektowanie uniwersalne. 

o Różnorodność społeczna i mieszkaniowa: Tworzenie oferty mieszkaniowej dla różnych grup dochodowych i demograficznych, aby zapobiegać segregacji. 

o Partycypacja społeczna: Włączanie mieszkańców w procesy planowania i zarządzania miastem 

Podsumowując, rekomendowane miasto to miasto kompaktowe, zielone, wielofunkcyjne, z priorytetem dla ruchu pieszego i rowerowego, budujące silne społeczności lokalne i zarządzane w sposób 

zrównoważony i partycypacyjny. 
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WARSZAWSKI STANDARD ZIELONEGO BUDYNKU (WSZB)

ZBIÓR WYMAGAŃ 
DLA NOWO PROJEKTOWANYCH BUDYNKÓW MIEJSKICH, 
których spełnienie zapewnia zgodność z celami polityki klimatycznej miasta, 
zawartymi w ZIELONEJ WIZJI WARSZAWY

REALIZACJA REKOMENDACJI przyjętej przez uczestników WARSZAWSKIEGO PANELU KLIMATYCZNEGO, 
zaproponowanej przez przedstawicieli Koła Architektury Zrównoważonej OW SARP

WSPÓŁPRACA Biura Ochrony Powietrza i Polityki Klimatycznej Urzędu m.st. Warszawy, Forum Energii,
Koła Architektury Zrównoważonej Oddziału Warszawskiego Stowarzyszenia Architektów Polskich

przy konsultacjach i wkładzie merytorycznym biur UM Warszawy oraz dzielnic
oparty na obowiązujących i przygotowywanych regulacjach krajowych, miejskich, unijnych
z wykorzystaniem elementów standardu opracowanych przez Krajową Agencję Poszanowania Energii  
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SYSTEM OCENY ZGODNOŚCI z WSZB – WYZWANIA
•elastyczność - możliwość zastosowania do inwestycji bardzo zróżnicowanych pod względem: 
programu, wielkości, lokalizacji działki, uwarunkowań planistycznych,
w sytuacji zmieniających się przepisów krajowych i unijnych
•znalezienie równowagi między wymaganiami ambitnymi a możliwościami inwestycyjnymi
•prostota – możliwość łatwej weryfikacji 

W zagadnieniach objętych regulacjami – doprecyzowanie / zaostrzenie wymagań
Tematy nie ujęte w przepisach – wypracowanie wymagań

OCENA w fazie projektu budowlanego - bez etapu budowy i eksploatacji 

KARTA OCENY wypełniona przez projektanta lub inwestora 
wraz ze zdefiniowanymi elementami dokumentacji potwierdzającymi spełnienie wymagań

WERYFIKACJA przez jednostkę UM Warszawy – wymagana do uzyskania pozwolenia na budowę

WSZB obowiązkowy od 1 lipca 2025
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OCENA KOMPLEKSOWA – 

Wymagania obligatoryjne: 4 oraz wymagania do wyboru: 48
 

3.

EFEKTYWNOŚĆ ENERGETYCZNA

4.

ZRÓWNOWAŻONA MOBILNOŚĆ

1.

ZIELEŃ 

i ZAGOSPODAROWANIE 
DZIAŁKI

6.

ZDROWIE, KOMFORT, 
BEZPIECZEŃSTWO

5.

MATERIAŁY i ROZWIĄZANIA 
BUDOWLANE

- ELEMENTY GOSPODARKI 
O OBIEGU ZAMKNIĘTYM

2.

GOSPODAROWANIE 
WODĄ
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WYMAGANIA W RAMACH OBSZARU 
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MIASTO i TRANSPORT 2025
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(W TYM OBSZARZE NIE MA WYMAGANIA OBLIGATORYJNEGO): 

MIASTO i TRANSPORT 2025
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BIBLIOTEKA W CHOSZCZÓWCE,

AMBIENT, MAGDALENA PIOS, 2023
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CENTRM EDUKACJI EKOLOGICZNEJ BIELANY,

2025



Dziękuję za uwagę

ANNA TOFILUK
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